
WJA

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 104 Laura Becker Tri-Geckos Dortmund|||DE WJA 1 15:41 (1) 45:16 (1) 30:31 (1) 1:31:27

MJA

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 130 Paul Herbst TuS Westfalia Hombruch|||
DE

MJA 1 12:20 (1) 38:13 (1) 19:02 (2) 1:09:35

2 213 Egemen Zilyas |||DE MJA 2 17:23 (2) 50:57 (2) 8:44 (1) 1:17:05

3 212 Jannick Walter Dortmunder Jungs|||DE MJA 3 21:38 (3) 52:04 (3) 26:27 (3) 1:40:09

TW20

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 100 Jana Albers Brutale Alphas|||DE TW20 1 10:49 (1) 39:43 (1) 23:33 (2) 1:14:06

2 157 Svenja Melenk Brutale Alphas|||DE TW20 2 11:31 (2) 42:52 (5) 24:13 (3) 1:18:36

3 105 Kristin Behr Brutale Alphas|||DE TW20 3 12:19 (4) 40:28 (3) 27:17 (4) 1:20:04

4 167 Finja Marlene 
Oberschelp

|||DE TW20 4 15:05 (5) 42:38 (4) 23:17 (1) 1:21:00

5 135 Louisa Hüsecken |||DE TW20 5 15:05 (6) 40:24 (2) 31:39 (6) 1:27:08

6 163 Maya Mumm Brutale Alphas|||DE TW20 6 12:19 (3) 48:52 (6) 30:13 (5) 1:31:23

TM20

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 164 Alexaner Neuhaus SF Unna 01/10|||DE TM20 1 9:31 (1) 30:19 (1) 21:13 (4) 1:01:03

2 141 Adam Karas Tri-Geckos Dortmund|||DE TM20 2 10:44 (3) 35:23 (2) 19:32 (3) 1:05:38

3 127 Jan-Niklas Hamm Brutale Alphas|||DE TM20 3 10:48 (4) 43:35 (8) 16:31 (2) 1:10:54

4 122 Finn Geister |||DE TM20 4 13:40 (6) 46:28 (9) 14:07 (1) 1:14:15

5 161 Christoph Möhring Segelclub Hansa Münster 
e.V.|||DE

TM20 5 13:29 (5) 39:28 (3) 22:18 (5) 1:15:16

6 144 Henry Kleff Brutale Alphas|||DE TM20 6 10:41 (2) 41:56 (6) 23:52 (7) 1:16:28

7 208 Nico Koltermann |||DE TM20 7 13:59 (7) 42:06 (7) 23:04 (6) 1:19:10

8 160 Matthias 
Mihailowitsch

|||DE TM20 8 15:50 (8) 40:41 (5) 24:40 (8) 1:21:11

9 211 Paul Beumker Segelclub Hansa 
Münster|||DE

TM20 9 16:51 (9) 39:52 (4) 25:33 (9) 1:22:17

TW25

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 155 Sina Löbke Brutale Alphas|||DE TW25 1 10:03 (1) 41:49 (1) 25:02 (4) 1:16:53

2 206 Fabienne Peters TSV 09 Twiste|||DE TW25 2 14:17 (4) 41:54 (2) 22:12 (1) 1:18:23
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TW25

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

3 117 Lara Fernandez 
Moreno

Triatlon Valdemoro|||DE TW25 3 13:21 (2) 46:20 (3) 24:34 (3) 1:24:14

4 159 Victoria Michelt |||DE TW25 4 14:04 (3) 47:36 (5) 25:18 (5) 1:26:58

5 177 Pauline Scheunert LT Wischlingen 
Dortmund|||DE

TW25 5 15:59 (5) 47:36 (5) 23:37 (2) 1:27:11

6 188 Anna Stehmann |||DE TW25 6 19:13 (6) 47:05 (4) 25:27 (6) 1:31:45

TM25

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 190 Marius Syberg Brutale Alphas|||DE TM25 1 9:29 (1) 34:13 (2) 19:17 (2) 1:02:58

2 142 Björn Karweger SchubBars - Calisthenics 
Dortmund e.V.|||DE

TM25 2 15:25 (4) 34:00 (1) 18:21 (1) 1:07:46

3 108 Jannis Bönninger |||DE TM25 3 14:36 (3) 41:00 (10) 19:34 (3) 1:15:10

4 196 Vincent 
Bultermann

|||DE TM25 4 15:57 (6) 37:20 (3) 22:12 (6) 1:15:29

5 162 Tobias Moos SchubBars - Calisthenics 
Dortmund|||DE

TM25 5 16:06 (7) 38:11 (5) 22:35 (7) 1:16:52

6 203 Simon Kimpel |||DE TM25 6 15:38 (5) 38:58 (6) 23:13 (9) 1:17:48

7 204 Andre Hümmecke |||DE TM25 7 18:40 (10) 37:39 (4) 21:58 (5) 1:18:18

8 145 Fabian Knäpper |||DE TM25 8 17:29 (8) 42:19 (13) 21:09 (4) 1:20:57

9 195 Nico Venhoven |||DE TM25 9 12:58 (2) 40:34 (9) 28:21 (13) 1:21:52

10 136 Jaron Islinger Brutale Alphas|||DE TM25 10 18:20 (9) 39:58 (8) 25:57 (12) 1:24:16

11 217 Jasper Tünker |||DE TM25 11 20:10 (11) 39:46 (7) 24:20 (11) 1:24:16

12 114 Tim Dieckheuer Brutale Alphas|||DE TM25 12 20:21 (12) 42:00 (12) 22:56 (8) 1:25:16

13 205 Till Feldkamp |||DE TM25 13 22:11 (14) 41:24 (11) 23:55 (10) 1:27:29

TW30

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 128 Theresa Heering |||DE TW30 1 16:59 (2) 44:32 (2) 32:16 (1) 1:33:48

2 103 Cornelia Bauer |||DE TW30 2 16:12 (1) 24:20 (1) 56:57 (2) 1:37:29

TM30

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 184 Marco Skepenis |||DE TM30 1 14:53 (2) 35:38 (1) 19:17 (1) 1:09:48

2 210 Simon Welsch TuS Westfalia Hombruch|||
DE

TM30 2 15:47 (3) 40:16 (3) 21:27 (2) 1:17:30

3 186 Theo Smirek |||DE TM30 3 13:53 (1) 40:58 (4) 23:09 (4) 1:18:00

4 119 Niklas Finzi |||DE TM30 4 18:48 (6) 39:29 (2) 23:15 (5) 1:21:32

5 143 Florian Klapetz |||DE TM30 5 19:52 (7) 43:40 (6) 22:43 (3) 1:26:15

6 129 Hendrik Herberg audalis|||DE TM30 6 17:14 (4) 42:31 (5) 26:50 (6) 1:26:35
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TM30

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

7 131 Mark Hoebertz DLRG Mengede|||DE TM30 7 17:20 (5) 51:54 (7) 32:58 (7) 1:42:13

TW35

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 115 Sarah Drees |||DE TW35 1 15:59 (2) 37:09 (1) 21:09 (1) 1:14:17

2 209 Jutta Erdelhoff Brutale Alphas|||DE TW35 2 11:33 (1) 38:43 (2) 24:29 (2) 1:14:45

3 101 Kirsten 
Aufderstroth

|||DE TW35 3 18:16 (4) 44:16 (3) 29:58 (3) 1:32:30

4 124 Sabrina Gliebe Cappuccino Crew 
Dortmund|||DE

TW35 4 17:00 (3) 47:04 (4) 30:28 (4) 1:34:32

TM35

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 154 Stefan Link ASC Ahlen|||DE TM35 1 16:00 (2) 35:01 (1) 20:57 (1) 1:11:57

2 201 Benedikt Wensing |||DE TM35 2 16:12 (3) 42:15 (2) 27:44 (4) 1:26:11

3 216 Martin Möller Bauchkiller|||DE TM35 3 21:56 (6) 42:41 (3) 22:34 (2) 1:27:11

4 149 Jan Krimphoff |||DE TM35 4 15:55 (1) 51:46 (6) 24:59 (3) 1:32:39

5 118 Eva-Lisa Finzi |||DE TM35 5 20:15 (4) 51:24 (5) 30:26 (5) 1:42:06

6 146 Benjamin 
Kocherscheidt

|||DE TM35 6 21:43 (5) 44:53 (4) 37:12 (6) 1:43:48

TW40

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 156 Esther Ludolph |||DE TW40 1 18:43 (1) 43:07 (2) 27:25 (1) 1:29:15

2 139 Veronika Jordan |||DE TW40 2 20:25 (3) 41:38 (1) 29:38 (2) 1:31:41

3 158 Manuela Meyer |||DE TW40 3 19:49 (2) 1:01:16 (3) 52:27 (3) 2:13:32

TM40

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 194 Robert Torkuhl TriPhoenix|||DE TM40 1 15:46 (1) 36:37 (1) 19:59 (1) 1:12:22

2 138 Henning Jordan |||DE TM40 2 16:57 (2) 42:50 (2) 27:06 (2) 1:26:53

TM45

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 207 Jens Ellermann Trispeed Herscheid|||DE TM45 1 11:42 (2) 31:52 (1) 19:08 (1) 1:02:42
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TM45

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

2 133 Timo Hölzchen |||DE TM45 2 14:00 (4) 37:01 (3) 20:35 (2) 1:11:36

3 181 Tom Schönmehl SG Dortmund|||DE TM45 3 10:55 (1) 38:37 (5) 24:39 (7) 1:14:10

4 63 Thorsten Theis |||DE TM45 4 13:27 (3) 37:39 (4) 23:06 (4) 1:14:12

5 153 Jörn Leder SUS Pöppinghausen|||DE TM45 5 15:00 (5) 35:46 (2) 23:39 (5) 1:14:25

6 126 Ingo Grünhage Dortmunder Jungs|||DE TM45 6 15:54 (6) 39:20 (6) 23:06 (3) 1:18:20

7 166 Markus Nilges |||DE TM45 7 17:13 (7) 41:13 (7) 23:40 (6) 1:22:05

8 168 Marko Peter LT Wischlingen 
Dortmund|||DE

TM45 8 21:35 (9) 44:37 (8) 28:16 (9) 1:34:28

9 121 Marcus Fritz |||DE TM45 9 20:28 (8) 51:09 (9) 27:58 (8) 1:39:36

TW50

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 215 Sabine Slusarski |||DE TW50 1 19:35 (1) 56:10 (1) 32:46 (1) 1:48:30

TM50

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 134 Frank Holzmann TriSpeed Herscheid e.V.|||
DE

TM50 1 11:53 (2) 34:34 (3) 17:57 (1) 1:04:24

2 116 Frank Feldmann TRITeam SC 
Cappenberger See|||DE

TM50 2 11:53 (1) 33:55 (2) 20:55 (3) 1:06:43

3 214 Marcus Voss Lauffreunde Bonen|||DE TM50 3 17:09 (7) 33:05 (1) 19:38 (2) 1:09:52

4 148 Martin Koppe W+F Münster|||DE TM50 4 12:49 (3) 34:52 (4) 22:47 (4) 1:10:28

5 147 Andreas Kohlmann Dortmunder Jungs|||DE TM50 5 13:29 (4) 40:51 (6) 25:07 (7) 1:19:27

6 187 Markus Stammen |||DE TM50 6 15:27 (6) 39:40 (5) 24:31 (6) 1:19:37

7 199 Holger Walter Dortmunder Jungs|||DE TM50 7 15:16 (5) 41:08 (7) 23:36 (5) 1:20:00

8 185 Klaus Slusarski |||DE TM50 8 19:01 (8) 48:50 (8) 27:13 (8) 1:35:04

9 197 Rüdiger Wachholz |||DE TM50 9 19:11 (9) 50:11 (9) 27:53 (9) 1:37:15

TW55

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 178 Andrea Schmitz DMSG|||DE TW55 1 14:03 (2) 37:43 (1) 21:49 (1) 1:13:35

2 113 Heidi Chlasta TV Goch|||DE TW55 2 12:36 (1) 41:42 (2) 22:36 (2) 1:16:54

3 189 Doris Surmann LT Wischlingen 
Dortmund|||DE

TW55 3 20:20 (3) 49:55 (3) 34:15 (3) 1:44:30

TM55

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 171 Michael Prüfert Tri-Geckos Dortmund|||DE TM55 1 9:10 (1) 34:31 (1) 22:24 (1) 1:06:05

2 112 Jörn Busch |||DE TM55 2 14:49 (5) 38:56 (2) 25:19 (2) 1:19:04
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TM55

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

3 125 Bernd Grothus |||DE TM55 3 11:50 (2) 41:32 (4) 26:21 (4) 1:19:42

4 175 Andreas Sauer Marathon und Triathlon 
Mülheim|||DE

TM55 4 15:41 (7) 42:33 (5) 25:35 (3) 1:23:48

5 132 Ralf Hold LTV Lippstadt Triathlon|||
DE

TM55 5 13:17 (3) 43:30 (7) 27:22 (7) 1:24:09

6 106 Thomas 
Bekemeier

|||DE TM55 6 14:27 (4) 44:54 (8) 26:31 (6) 1:25:52

7 173 Hans-Dieter Ringel Tri-Geckos Dortmund|||DE TM55 7 20:06 (8) 41:12 (3) 26:23 (5) 1:27:41

8 198 Ingo Wachs Tr-i-ngo|||DE TM55 8 15:21 (6) 43:15 (6) 29:18 (8) 1:27:54

TW60

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 109 Sabine Brackhahn |||DE TW60 1 20:01 (1) 55:30 (1) 38:54 (1) 1:54:26

TM60

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 179 Rolf Schmitz DMSG|||DE TM60 1 12:45 (1) 37:57 (1) 23:18 (2) 1:14:00

2 102 Thiemo Bauch Universitäts-Segel-Club 
Dortmund|||DE

TM60 2 17:09 (3) 44:18 (4) 19:39 (1) 1:21:06

3 170 Ralf Polte |||DE TM60 3 15:45 (2) 42:15 (2) 28:20 (3) 1:26:20

4 150 Lech Kuffel |||DE TM60 4 19:09 (4) 43:28 (3) 38:18 (4) 1:40:55

TM65

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 183 Peter Schubert SG Eintracht Ergste|||DE TM65 1 18:32 (1) 41:18 (1) 26:39 (1) 1:26:29

2 191 Dieter Tank |||DE TM65 2 23:38 (2) 49:03 (2) 29:43 (2) 1:42:24

TM70

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 176 Herbert 
Schelkmann

|||DE TM70 1 19:11 (1) 48:07 (1) 28:25 (1) 1:35:43
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